
Informativa sul trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 del Regolamento (UE) 

2016/679 del Parlamento europeo e del Consiglio del 27.4.2016, relativo alla protezione delle 

persone fisiche, con riguardo al trattamento dei dati personali, nonché alla libera circolazione di 

tali dati e che abroga la Direttiva 95/46/CE (Regolamento generale sulla protezione dei dati - 

GDPR). 

 

1. Identità del titolare del trattamento 

La presente informativa è relativa al trattamento dei dati effettuato da ​SONIA VEGETTI, P.IVA.                           

03855430132 ​, ​indirizzo e-mail info@soniavegetti.it, tel. +39 3332474225, d’ora in poi “Titolare”​                       

come definito dall’art. 4, par. 1, n. 7 del Regolamento (UE) 2016/679. 

Il Titolare potrà trattare dati personali relativi a clienti e utenti, siano essi interessati e/o contraenti,                               

come definiti dalla vigente normativa in tema di dati personali. 

Essendo il Titolare stabilito nel territorio italiano, non è stato nominato alcun rappresentante. 

2. Categorie di dati raccolti. 

I dati da Lei forniti sono di natura comune e particolare; gli stessi sono trattati in base  

all’art. 6, par. 1, lett. a – f GDPR (dati comuni); 

all’art. 9, par. 2, lett. a – j GDPR (categoria particolari di dati di cui al par. 1 del medesimo                                       

articolo); 

all’art. 10 GDPR; 

 all’art. 6, 8 e 9 GDPR (dati comuni e particolari per soggetti minori). 

Qualora il cliente e/o utente dovesse comunicare al Titolare dati personali di soggetti terzi, ai fini                               

dell’esecuzione del contratto, il cliente e/o l’utente dovrà rendere edotto il terzo di tale circostanza,                             

nonché rendere al terzo la presente informativa. 

3. Finalità del trattamento e base giuridica del trattamento  

I dati personali, anche sensibili, saranno trattati per le seguenti finalità: 

a) per finalità contrattuali e/o connesse all’esecuzione di misure precontrattuali adottate su sua                         

specifica richiesta, nonché per adempiere ad eventuali obblighi legali connessi a tali finalità. In                           

questo caso, costituisce base giuridica la necessità di procedere al trattamento al fine                         

dell’esecuzione del contratto e/o per la gestione di rapporti precontrattuali; 

b) per inviare comunicazioni di marketing diretto, newsletter, materiale pubblicitario, per mezzo                       

di sistemi tradizionali di contatto e sistemi informatici automatizzati, ivi incluse comunicazioni                       

commerciali o promozionali a mezzo e-mail o SMS, ovvero per ricerche ed analisi di mercato. In                               

questo caso, costituisce base giuridica il consenso, espresso in conformità alla presente informativa; 
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c) per attività di determinazione delle abitudini e delle preferenze mediante trattamenti di                         

profilazione. In questo caso costituisce base giuridica il consenso dell’interessato, espresso in                       

conformità alla presente informativa; 

d) per finalità connesse a relativi obblighi di legge qualora sia stato effettuato un trattamento per le                                 

finalità di cui alla lettera a). Costituisce, in questo caso, base giuridica l’obbligo legale del Titolare                               

di trattare tali dati personali in conformità alla normativa nazionale applicabile. 

I “legittimi interessi” perseguiti dal Titolare del trattamento o da terzi, ai sensi dell’art. 6, par. 1                                 

lett. f GDPR, sono i seguenti: 

- svolgimento attività di informazione circa i prodotti offerti tramite il sito Internet                       

www.soniavegetti.it​; 

- svolgimento Corso e singole lezioni di Cooking Coaching per adulti, bambini, ragazzi e per                           

tutta la famiglia; svolgimento Corso e singole lezioni di Cooking Coaching per adulti,                         

bambini, ragazzi e per tutta la famiglia; esecuzione di un contratto di cui Lei è parte; 

- adempiere ad obblighi previsti da regolamenti e dalla normativa nazionale e                     

sovranazionale applicabile, con necessità di assolvere gli obblighi di legge; 

Laddove venga fornito il consenso alle condizioni di cui alle condizioni di cui 

all’art. 6, par. 1 lett. a – f GDPR per i dati comuni;  

all’art. 9, par. 2 lett. a – j GDPR (categorie particolari di dati personali di cui all’art. 9, par. 1                                       

GDPR); 

all’art. 10 GDPR; 

i dati da Lei forniti potranno essere comunicati a soggetti esterni operanti in qualità di titolari del                                 

trattamento, quali, a titolo esemplificativo, autorità ed organi di vigilanza e controllo ed, in                           

generale, soggetti, anche privati, legittimati a richiedere i dati, Pubbliche Autorità che ne facciano                           

espressa richiesta alle Contitolari per finalità amministrative o istituzionali, secondo quanto                     

disposto dalla normativa vigente nazionale ed europea, nonché persone, società, associazioni o                       

studi professionali che prestino attività di assistenza e consulenza con il Titolare. 

5. Modalità di espressione del consenso 

Il consenso, ove richiesto, potrà essere espresso: 

Mediante sottoscrizione di un documento informatizzato, anche mediante specifiche                 

flagbox; 

Mediante sottoscrizione di un documento cartaceo. 

6. Modalità di trattamento.  

In relazione ai dati personali trattati e conservati per le finalità di cui al punto 3 della presente                                   

informativa (finalità contrattuali e precontrattuali), il trattamento avverrà mediante strumenti                   

cartacei, logiche automatizzate ed utilizzo di software gestionali di tipo CRM che consentiranno di                           

gestire al meglio l’adempimento delle obbligazioni contrattuali. 
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In relazione ai dati personali trattati per le finalità di marketing, il trattamento sarà effettuato                             

mediante software di invio automatizzato di informazioni commerciali. 

In relazione ai dati personali trattati per le finalità di determinazione di preferenze, il trattamento                             

sarà effettuato mediante CRM che consentono di definire gusti e preferenze al fine di offrire servizi                               

e comunicazioni personalizzate.  

In relazione ai dati personali trattati e conservati per finalità di legge, il trattamento avverrà                             

mediante strumenti cartacei, logiche automatizzate ed utilizzo di software gestionali di tipo CRM. 

I dati possono altresì essere trattati, per conto del Titolare, da soggetti esterni designati come                             

responsabili del trattamento ai sensi dell’art. 28 GDPR, a cui sono impartite adeguate istruzioni                           

operative. Tali soggetti sono essenzialmente ricompresi nelle seguenti categorie: 

a. società che offrono servizi di invio e-mail; 

b. società che offrono servizi di manutenzione dei siti web e dei sistemi informativi; 

c. società che offrono supporto nella realizzazione di studi di mercato; 

d. società che svolgono servizi di gestione e manutenzione del database delle Contitolari; 

e. società che offrono servizi di gestione della piattaforma di marketing automation. 

I Suoi dati personali possono essere trattati, in caso di rilascio di Suo esplicito consenso, da soggetti                                 

terzi a cui vengono comunicati i dati. 

7. Processo decisionale automatizzato e profilazione 

Nel caso fosse fornito il proprio consenso al trattamento dei dati personali per finalità di fruizione                               

di servizi personalizzati mediante profilazione (art. 22 GDPR), gli stessi potranno essere soggetti                         

ad un processo decisionale automatizzato, mediante uno specifico algoritmo che deciderà quali                       

comunicazioni siano più adatte al suo profilo o quali potrebbero essere maggiormente d’interesse.                         

Il trattamento così effettuato ha, quali conseguenze previste, a titolo esemplificativo, l’invio di                         

comunicazioni commerciali altamente profilate, l’invio di sconti, l’invio di inviti ad eventi ritenuti                         

di interesse. 

L’interessato ha, in ogni caso, il diritto di ottenere l’intervento umano nel processo decisionale da                             

parte del Titolare, di esprimere la propria opinione​, di ottenere una spiegazione della decisione                           

conseguita​ e di contestare la decisione stessa. 

8. Fonte da cui hanno origine i dati personali 

Saranno trattati solo i dati forniti in conformità con la presente informativa, raccolti presso la sede                               

o mediante l’invio di e-mail. In relazione al trattamento effettuato per finalità di messa a                             

disposizione dei servizi personalizzati mediante profilazione, tali dati potranno essere posti in                       

correlazione al fine di ricavare ulteriori informazioni profilate.  

Non saranno trattati dati personali provenienti da fonti accessibili al pubblico. 

9. Trasferimento dei dati 
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Il Titolare ha intenzione di trasferire i dati personali a un Paese terzo o a un’organizzazione                               

internazionale. Tali soggetti potrebbero essere rappresentati, a titolo esemplificativo, da: 

società di comunicazioni che effettuano attività di comunicazione per conto del Titolare; 

provider di servizi della società della comunicazione; 

organizzazioni controllate e/o controllanti. 

Il trasferimento di dati personali verso tali soggetti, qualora stabiliti in un Paese terzo o                             

un’organizzazione internazionale, è effettuata in presenza di una decisione di adeguatezza della                       

Commissione Europea, che ha verificato come il Paese terzo, il territorio o uno o più settori                               

specifici all’interno del paese terzo, o l’organizzazione internazionale in questione garantiscono un                       

livello di protezione adeguato dei diritti.  

In ogni caso il Titolare, qualora questi lo ritenga comunque opportuno, si riserva di concludere                             

specifici separati accordi che obblighino tali soggetti ad adottare adeguate misure di sicurezza,                         

anche organizzative, volte ad offrire garanzie appropriate in merito ai diritti.  

10. Periodo di conservazione dei dati personali 

I dati personali trattati e conservati per finalità contrattuali e precontrattuali, sono trattati per un                             

periodo di tempo non comunque superiore a 10 anni decorrenti dalla cessazione degli effetti del                             

contratto, in caso di conclusione dello stesso, e, nel caso di mere trattative precontrattuali, per un                               

periodo non superiore a 10 anni dalla cessazione delle trattative. 

I dati personali trattati per finalità di marketing, sono trattati e conservati sino a quando non è                                 

richiesta dall’interessato la relativa cancellazione e/o la revoca. 

I dati personali trattati per finalità di determinazione di preferenze, sono trattati e conservati per                             

un periodo di tempo non superiore a 24 mesi decorrenti dalla raccolta. 

I dati personali trattati e conservati per adempimento di obblighi di legge, sono trattati e conservati                               

per un periodo non superiore a 10 anni decorrenti dalla cessazione degli effetti del contratto, in                               

caso di conclusione dello stesso, e, nel caso di mere trattative precontrattuali, per un periodo non                               

superiore a 10 anni dalla cessazione delle trattative, fatta salva differente norma di legge. 

11. Conseguenze del mancato consenso. 

In relazione ai dati personali trattati e conservati per finalità contrattuali e precontrattuali, la                           

comunicazione di dati personali è un obbligo di natura contrattuale e un requisito necessario per lo                               

svolgimento delle trattative precontrattuali e per la conclusione del contratto. L’interessato ha la                         

facoltà di fornire i dati personali; in caso di mancata comunicazione di tali dati, tuttavia, non sarà                                 

possibile concludere alcun contratto ovvero svolgere alcuna trattativa contrattuale. 

In relazione ai dati personali trattati per finalità di marketing, la comunicazione di dati personali                             

non è un obbligo di natura contrattuale. Vi è facoltà di fornire i dati personali; in caso di mancata                                     

comunicazione di tali dati, tuttavia, non sarà possibile effettuare alcuna attività di marketing. 
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In relazione ai dati personali trattati per finalità di determinazione di preferenze, la comunicazione                           

di dati personali non è un obbligo di natura contrattuale. Vi è facoltà di fornire i dati personali; in                                     

caso di mancata comunicazione di tali dati, tuttavia, non sarà possibile effettuare alcuna attività di                             

personalizzazione. 

In relazione ai dati personali trattati per obblighi di legge, la comunicazione di dati personali è un                                 

obbligo di legge. Vi è l’obbligo, in questo caso, di fornire i dati personali; in caso di mancata                                   

comunicazione di tali dati non sarà possibile concludere il contratto. 

12. Diritto di opposizione 

In qualità di soggetto interessato, Lei potrà esercitare il diritto di chiedere al Titolare del                             

trattamento l’accesso ai suoi dati personali e la rettifica e/o la cancellazione degli stessi, o la                               

limitazione del trattamento, o opporsi al loro trattamento, oltre al diritto alla portabilità dei dati ai                               

sensi degli artt. 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21 e 22 GDPR. 

In ogni caso, Lei ha diritto di: 

- revocare il consenso al trattamento dei dati personali espresso, in qualsiasi momento, senza                         

pregiudicare la liceità del trattamento, basata sul consenso prestato prima della revoca ai                         

sensi dell’art. 6, par. 1 lett. a) e dell’art. 9, par. 2 lett. a GDPR; 

- proporre reclamo al Garante per la protezione dei dati personali ai sensi dell’art. 77 GDPR e                               

degli artt. 140bis e seg. del D.Lgs. n. 196 del 30.06.2003. 

13. Altri diritti  

Il Titolare intende informare altresì dell’esistenza dei seguenti diritti: 

Diritto di accesso​: ​l’interessato ha il diritto di ottenere dal Titolare la conferma che sia o                               

meno in corso un trattamento di dati personali che la riguardano e in tal caso, di ottenere                                 

l’accesso ai dati personali ed a specifiche informazioni (art. 15 GDPR); 

Diritto di rettifica: ​l’interessato ha il diritto di ottenere dal Titolare la rettifica dei dati                             

personali inesatti che la riguardano senza ingiustificato ritardo. Tenuto conto delle finalità                       

del trattamento, l’interessato ha il diritto di ottenere l’integrazione dei dati personali                       

incompleti, anche fornendo una dichiarazione integrativa (art. 16 GDPR); 

Diritto alla cancellazione dei dati, ivi incluso il diritto alla revoca del consenso​: ​l’interessato                           

ha il diritto di ottenere dal Titolare la cancellazione dei dati personali che la riguardano                             

senza ingiustificato ritardo e il Titolare ha l’obbligo di cancellare senza ingiustificato ritardo                         

i dati personali, o di revocare il proprio consenso, se sussistono i motivi definiti dall’art. 17                               

GDPR. Per quanto concerne la revoca, l’interessato ha diritto di revocare il consenso in                           

qualsiasi momento senza pregiudicare la liceità del trattamento basata sul consenso fornito                       

prima della revoca; 

Diritto di limitazione di trattamento: ​l’interessato ha il diritto di ottenere dal Titolare la                           

limitazione del trattamento quando ricorrono le ipotesi definite dall’art. 18 GDPR;  
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Diritto alla portabilità dei dati: ​l’interessato ha il diritto di ricevere in un formato                           

strutturato, di uso comune e leggibile da dispositivo automatico, i dati personali che la                           

riguardano forniti al Titolare ed ha il diritto di trasmettere tali dati a un altro titolare senza                                 

impedimenti da parte del Titolare nei casi ed alle condizioni specificate dall’art. 20 GDPR; 

Diritto di opposizione del contraente a comunicazioni commerciali: il contraente ha il                       

diritto di opporsi in ogni momento, gratuitamente, al ricevimento di comunicazioni                     

commerciali. 

14. Esercizio dei diritti 

Le istanze di esercizio dei diritti indicati nella presente informativa, dovranno essere indirizzate                         

direttamente al Titolare all’indirizzo e-mail info@soniavegetti.it.  

In alternativa è possibile esercitare i propri diritti inviando relativa comunicazione mediante una                         

raccomandata A/R all’indirizzo ___________. 

15. Accessibilità della informativa 

L’informativa è accessibile all’indirizzo 

https://www.soniavegetti.it/wp-content/uploads/2020/11/Privacy-e-cookie-policy.pdf 

nonché presso il Titolare.  

16. Modifiche 

Il Titolare potrà apportare modifiche alla presente Informativa Privacy, anche al fine di recepire                           

cambiamenti della normativa, per adeguarsi ad innovazioni tecnologiche o per altri motivi.                       

Eventuali nuove versioni della presente Informativa Privacy saranno riportate sul Sito. L’Utente è                         

pertanto invitato a controllare periodicamente l’Informativa Privacy.  

Ogni modifica verrà comunicata agli Utenti attraverso pop-up sul Sito o tramite differenti                         

modalità/strumenti informatici.  
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